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Banderspannvorrichtung mit verschieblichen Pratzen 

5 

Die Erfindung betrifft eine Banderspannvorrichtung fur 
nichtkugelige Gelenke des menschlichen oder tierischen 
Korpers . 

10 Aus der WO 00/78225 Al ist eine Banderspannvorrichtung fur 
nicht-kugelige Gelenke bekannt . Die darin beschriebene 
Vorrichtung zum Spannen von Bandern an nicht-kugeligen 
Gelenken am menschlichen oder tierischen Korper umfaSt einen 
prismatischen, zylindrischen oder plattenf ormigen 

15 Grundkorper mit einer rechten Pratze und einer linken 
Pratze, welche erste Auf lagef lachen in einer Ebene aufweisen 
und damit parallel auf die gelenkseitige Oberflache eines 
ersten an ein nicht-kugeliges Gelenk angrenzenden Knochens 
zur Anlage bringbar sind. Die Banderspannvorrichtung hat 

20 einen rechten Handgriff und einen linken Handgriff, einen 
rechten Spannhebel und einen linken Spannhebel mit zweiten 
Auf lagef lachen, welche parallel zu den ersten Auf lagef lachen 
angeordnet sind, wobei zwischen den jeweiligen 
Auf lagef lachen des rechten Spannhebels und der rechten 

25 Pratze eine Spannweite Y und zwischen den jeweiligen 
Auf lagef lachen des linken Spannhebels und der linken Pratze 
dieselbe oder eine andere Spannweite X einstellbar ist. Die 
zweiten Auf lagef lachen sind auf die gelenkseitige Oberflache 
eines zweiten an das Gelenk angrenzenden Knochens zur Anlage 

30 bringbar. Weiterhin umfafit die Vorrichtung einen rechten 
Bedienungshebel und einen linken Bedienungshebel, welche 
gleichzeitig mit dem Halten der Vorrichtung mit je einer 
Hand am entsprechenden Handgriff einzeln mit der jeweils 
selben Hand betatigbar sind und eine rechte 

35 Parallelverschiebevorrichtung und eine linke 

Parallelverschiebevorrichtung, welche je durch den 
entsprechenden Bedienungshebel antreibbar sind und so mit je 
einem Spannhebel verbunden sind, dafi bei einer Bewegung der 
Bedienungshebel die Spannweiten X bzw. Y unabhangig 
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voneinander einstellbar sind. Die 

Parallelverschiebevorrichtungen sind als Viergelenk- 
Hebelgetriebe ausgebildet. 

5 Nachteilig an der aus der WO 00/78225 Al bekannten 
Bander spannvorrichtung ist insbesondere, daS das Gelenk nach 
der Anspannung der Ligamente (Bander) in sich verspannt ist. 
Die Spannungen fuhren zu einer hohen Reibungskraf t zwischen 
der Bander spannvorrichtung und dem auf dieser aufliegenden 

10 Knochen. Dadurch kann es im Operationsverlauf sowohl zu 
Schadigungen des anliegenden Knochengewebes durch die 
Reibung als auch zu plotzlichen Verschiebungen der 
Banderspannvorrichtung und/oder des Knochens durch die 
Spannung der Ligamente kommen, welche nicht kontrollierbar 

15 sind und daher den Operationsverlauf empfindlich storen. 

Der Erfindung liegt demnach die Aufgabe zugrunde, eine 
Banderspannvorrichtung zu schaffen, die es ermoglicht , die 
Kapsel -Bands trukturen eines prothetisch zu versorgenden 
20 Gelenkes mit einer parallelen Spre i zbewegung anzuspannen und 
zugleich Querspannungen mit hohen Reibkraften zu vermeiden. 

Die Aufgabe wird durch die Merkmale des Anspruchs 1 gelost . 

25 Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind in 
den Unteranspriichen gekennzeichnet . 

Vorteilhaf terweise ist die zweite Pratze dabei zweiteilig 
ausgefuhrt, wobei der dem Knochen zugewandte Teil gegenuber 
30 dem mit der Banderspannvorrichtung verbundenen Teil der 
Pratze verschiebbar ist. 

Weiterhin ist von Vorteil, dafi der bewegliche Teil der 
Pratze mittels eines Dorns in einer entsprechenden Fuhrung 
35 des mit der Banderspannvorrichtung verbundenen Teils der 
Pratze gefuhrt ist. 

Eine Arret ierungsvorrichtung, welche beispielsweise als 
Kipp- oder Wipphebel ausgebildet sein kann, sorgt in 
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vorteilhaf ter Weise beim Einfuhren der 

Bander spannvorrichtung fur eine sichere Arret ierung und nach 
dem Aufspreizen fur eine einfache Entriegelung des 
beweglichen Teils der Pratze. 

5 

Besonders vorteilhaft ist dabei die unabhangige 
Verstellbarkeit in cranio- caudaler sowie anterio-posteriorer 
Richtung. Die Verschiebung in cranio- caudaler Richtung kann 
dabei beispielsweise mittels einer guantif izierbaren 
10 Parallelverschiebevorrichtung erfolgen. 

Weiterhin ist von Vorteil, dafi beliebige rotatorische und 
translatorische Freiheitsgrade realisierbar sind, urn den 
individuellen anatomischen Randbedingungen eines beliebigen 
15 (Knie-) Gelenks Rechnung tragen zu konnen. 

Die Erfindung wird im folgenden anhand schematischer 
Darstellungen . in verschiedenen Perspektiven naher erlautert . 

20 Es zeigen: 

Fig. 1 eine schematische, perspektivische Ansicht eines 

Ausfiihrungsbeispiels einer erf indungsgemaSen 
Banderspannvorrichtung , und 

25 

Fig . 2 eine schematische Auf sicht auf das in Fig . 1 

dargestellte Ausf uhrungsbeispiel einer 

erf indungsgemaSen Banderspannvorrichtung . 

30 Fig. 1 zeigt in einer schematischen, perspektivischen 
Gesamtdarstellung ein Ausf uhrungsbeispiel einer 

erf indungsgemaE ausgestalteten Banderspannvorrichtung 1 fur 
ein Kniegelenk, bei der eine Verschiebbarkeit der Pratzen 
zueinander in anterio-posteriorer Richtung verwirklicht ist. 
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Die Banderspannvorrichtung 1 umfaSt einen Grundkorper 2, 
welcher zur sicheren Einleitung der Spreizkraft in die Tibia 
liber eine erste Pratze 3 mit einer in Bezug auf den 
Kniegelenksspalt distalen Auf lagef lache 4 verfugt, welche im 
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Fall des Kniegelenks an der Tibia anliegt . Der ersten Pratze 
3 gegenuberliegend ist entsprechend am Grundkorper 2 ein 
Handgriff 5 angebracht, welcher ein einhandiges Halten und 
Spannen der Bander spannvorrichtung 1 ermoglicht. 

5 

Ebenfalls entsprechend zur Anordnung der ersten Pratze 3 und 
oberhalb dieser liegend umfaSt die Bander spannvorrichtung 1 
einen Spannhebel 6, an welchem eine zweite Pratze 7 
angeordnet ist. Die zweite Pratze 7 ist dabei 

10 erf indungsgemaS zweiteilig ausgebildet. Ein erster Teil 8 
ist mit dem Spannhebel 6 verbunden, ein zweiter Teil 9 ist 
in Bezug auf den Kniegelenksspalt proximal zum ersten Teil 8 
verschieblich zu diesem angeordnet. Der zweite Teil 9 weist 
eine proximale Auf lagef lache 10 auf, welche sich auf dem 

15 gegenuberliegenden Anteil des zu behandelnden Gelenkes, im 
Fall des Kniegelenks dem Femur, abstutzt. Die Spreizwirkung 
wird durch Betatigen des Handgriffs 5 zusammen mit einem 
Bedienungshebel 11 erzeugt . 

20 Eine Parallelverschiebevorrichtung 12 gestattet bezuglich 
der Auf lagef lachen 4 und 10 eine Parallelverschiebung der 
zweiten Pratze 7 mit der Auf lagef lache 10 gegenuber der 
ersten Pratze 3 mit der Auf lagef lache 4. Die zweite Pratze 7 
steht dabei in Wirkverbindung mit dem Spannhebel 6. Die 

25 Parallelverschiebevorrichtung 12 ist im Ausf uhrungsbei spiel 
als Viergelenk in Form sich kreuzender Stabe ausgefuhrt und 
umfaSt vier Hebel 13, 14, 15, 16, wobei ein 
spannhebelseitiger Hebel 13 und ein grundkorpersei tiger 
Hebel 16 parallel angeordnet sind, wahrend sich die Hebel 14 

30 und 15 kreuzen. Die vier Hebel 13, 14, 15, 16 sind mittels 
funf Achsen 17, 18, 19, 20, 21 miteinander verbunden. Zwei 
der Achsen 17, 18 sind in den parallelen Hebeln 13, 16 in 
parallel zu den Auf lagef lachen 4, 10 verlaufenden Nuten 22, 
23 verschiebbar gelagert. 

35 

Diese Ausgestaltung der Parallelverschiebevorrichtung 12 
gestattet, daS der spannhebelseitige Hebel 13 und der 
grundkorperseitige Hebel 16 parallel zueinander bzw. 
auseinander bewegbar sind. Die Langen der Hebel 13, 14, 15 , 



16 sind so gewahlt, daiS bei einer beliebigen Spannweite X 
zwischen der Auf lagef lache 4 an der ersten Pratze 3 und der 
Auf lagef lache 10 an der zweiten Pratze 7, welche z. B. 
zwischen 5 mm und 4 0 mm liegen kann, ein bestimmtes 
5 Umsetzungsverhaltnis zwischen der manuell an dem Handgriff 5 
und dem Bedienungshebel 11 auf gebrachten Spannkraft und der 
auf die an das Gelenk angrenzenden Knochen ausgeubten 
Distraktionskraf t herrscht. 

10 Die GroSe der Spreizkraft ist an einer Kraftanzeige 24 mit 
einer Skala 25 und einem beweglichen Anzeigehebel 2 6 
ablesbar. Der Anzeigehebel 26 wird durch die longitudinale 
Biegung des durch eine manuell aufgebrachte Spannkraft 
biegbaren Bedienungshebel teils 2 7 gegenuber dem anderen 

15 gabelartig angeordneten und nicht durch diese Spannkraft 
beauf schlagten Anzeigehebel 26 bewegt . Werden mittels der 
Spannkraft der Anzeigehebel 26 und das Bedienungshebel teil 
27 relativ zueinander bewegt, dreht sich der Anzeigehebel 2 6 
um eine Drehachse 29, wodurch auf der Skala 2 5 durch den 

20 Anzeigehebel 26 die manuell aufgebrachte Spannkraft 
angezeigt wird. 

Weiterhin kann zwischen dem Handgriff 5 und dem 
Bedienungshebel 11 eine in Fig. 1 nicht weiter dargestellte 
25 Arretierungsvorrichtung vorgesehen sein, welche die 
Arretierung der Banderspannvorrichtung 1 in einer bestimmten 
Position ermoglicht. 

Wie bereits weiter oben erwahnt, ist die zweite, proximale 
30 Pratze 7 zweiteilig ausgebildet. Der erste, distale Teil 8 
ist dabei mit dem Spannhebel 6 verbunden oder einstuckig 
ausgebildet. Auf dem ersten Teil 8 ist der zweite, proximale 
Teil 9 angeordnet, welcher beispielsweise huf eisenf ormig 
ausgebildet sein kann, um der Form der Femur kondyl en, welche 
35 sich darauf abstutzen, Rechnung zu tragen. 



Der proximale Teil 9 weist einen Dorn 3 0 auf, der sich in 
anterio-posteriorer Richtung in eine Fuhrung 31, welche an 
dem Hebel 13 ausgebildet ist, erstreckt. Der Dorn weist 




Rasten 32 auf, in welche eine Arret ierungsvorrichtung 33, 
die im Ausf uhrungsbei spiel ahnlich einem Kipphebel oder 
einer Wippe ausgebildet ist, mit einem entsprechend 
geformten Fortsatz 34 eingreift. Die Arretierungsvorrichtung 
5 33 pivotiert dabei um eine Achse 35, welche auf dem Hebel 13 
angeordnet ist. Ein freies Ende 36 der 

Arretierungsvorrichtung 33 dient der Betatigung der 
Arretierungsvorrichtung 33. 

10 Fig. 2 zeigt eine schematische Aufsicht auf das in Fig. 1 
dargestellte Ausf uhrungsbei spiel einer erfindungsgemaSen 
Banderspannvorrichtung 1. Gleiche Bauteile sind dabei mit 
ubereinstimmenden Bezugszeichen versehen. 

15 Wie bereits in Fig. 1 erlautert, weist die erf indungsgemaS 
ausgestaltete Banderspannvorrichtung 1 eine gegenuber der 
distalen Pratze 3 zumindest teilweise verschiebbare 
proximale Pratze 7 auf, an deren Anlageflache 10 sich bei 
einem Kniegelenkseingrif f die Femurkondylen abstiitzen. 

20 

In Fig. 2 ist der proximale Teil 9 der zweiten, proximalen 
Pratze 7 mit der Anlageflache 10 in entrastetem Zustand 
dargestellt. Die an dem Dorn 30 erkennbaren Rasten 32 
befinden sich nicht mehr in Eingriff mit dem Fortsatz 34 der 
25 Arretierungsvorrichtung 33. 

Die Funktionsweise der erf indungsgemafi ausgestalteten 
Banderspannvorrichtung ist dabei f olgendermaSen: 

30 Wird zur Vorbereitung einer Kniegelenksimplantation eine 
Vorrichtung zum Spannen der Ligamente in den 
Kniegelenksspalt eingefuhrt und um einen Betrag X 
aufgespreizt , konnen, bedingt durch die Uberlagerung der 
Spannungen in Ligamenten und anderen Weichteilen, schrag, d. 

35 h. nicht in cranio-caudaler oder anterio-posteriorer 
Richtung, wirkende Krafte zwischen der Spannvorrichtung und 
den an dieser anliegenden Knochen kommen. Durch diese 
Spanniongen, die prinzipiell in beliebiger Richtung wirken 
konnen, kann dies einerseits infolge daraus resultierender 
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Reibkrafte, zu einer Verfalschung der zu quantif izierenden 
cranio-caudalen Kraft und andererseits zu Storungen des 
Operationsablauf s fuhren, wenn beispielsweise die Knochen 
auf der Oberflache der Vorspannvorrichtung abgleiten oder 
5 sich Spannungen dadurch unkontrolliert oder ruckartig 
abbauen . 

Um dies zu verhindern, besitzt die erf indungsgemafi 
ausgestaltete Banderspannvorrichtung 1 eine in anterio- 

10 posteriorer Richtung verschieblich angeordnete Pratze 7, 
welche relativ zu der anderen Pratze 3 beweglich ist. Die 
verschiebliche Pratze 7 ist mittels der schon beschriebenen 
Arret ierungsvorrichtung 33 wahrend des Einfuhrens und 
Aufspreizens der Banderspannvorrichtung 1 arretiert . Ist die 

15 gewunschte Spreizkraft erreicht, kann der Operateur 
vorzugsweise mittels des Daumens durch Druck auf das Ende 36 
der Arret ierungsvorrichtung 33 diese losen, so dafi der 
Fortsatz 34 nicht mehr in Eingriff mit den Rasten 32 des 
Dorns 30 steht . Dadurch rutscht der proximale Teil 9 der 

20 Pratze 7 unter dem Zug der an der Anlageflache 10 der Pratze 
7 anliegenden Femurkondylen so lange in posteriorer 
Richtung, bis das Kniegelenk in dieser Richtung 
spannungsf rei ist. Dadurch kann sich wahrend der Operation 
kein ruckartiger Spannungsabbau ereignen. Zudem wird die 

25 Reibungskraf t auf die Knochenhaut vermindert und diese 
dadurch geschont . 

Eine an der Fuhrung 31 angebrachte Skala 37 ermoglicht eine 
Quantif izierung der anterio-posterioren Verschiebung . Dies 

30 ist beispielsweise von Nutzen, um die Reaktion des cranio- 
caudalen Aufspannens und damit den EinfluS des hinteren 
Kreuzbandes und anderer Weichteilsysteme auf die relative 
Verschiebung des Femurs gegenuber der Tibia zu erfassen und 
zudem einzelne Schritte der Weichteilablosung (Release) zu 

35 kontrollieren. Zudem dient diese Quantif izierung zur 
Objektivierung von Erfahrungen durchgef uhrter Operationen, 
wodurch die daraus gesammelten Erkenntnisse zwecks erhohter 
Reproduzierbarkeit in zukunftige Operationen einflieSen 
konnen . 



Es ist vorteilhaft, eine entsprechende Einrichtung auch fur 
die anderen translatorischen und rotatorischen 

Freiheitsgrade vorzusehen. Beispielsweise ist es problemlos 
moglich, eine lateral -mediale Bewegung durch eine weitere 
Fiihrung des zweiten Teils 9 der proximalen Pratze 7 zu 
ermoglichen. Auch rotatorische Freiheitsgrade, welche 
Drehungen um verschiedene Achsen ermoglichen, sind denkbar. 
Kugelgelenkverbindungen zwischen den Pratzen 3 und 7 und der 
Bander spannvorrichtung 1 wurden beispielsweise Verkippungen 
der Pratzen 3 und 7 gegeneinander ermoglichen und sich 
zwanglos in das beschriebene Ausf iihrungsbei spiel einfugen 
lassen. Vorteile solcher Erweiterungen sind insbesondere die 
problemlosen Anpassungen an die individuellen anatomischen 
Randbedingungen eines beliebigen (Knie-) Gelenks und das 
zwanglose Aufspreizen der Vorrichtung zur Quant if izierung 
der realen cranio -caudalen Reaktionskraf te . 
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Anspruche 

5 

1. Banderspannvorrichtung (1) zur Aktivierung des Band- 
und/oder Kapselapparates wahrend der Implantierung eines 
Gelenksimplantats mit einem Grundkorper (2) , welcher eine 
erste Pratze (3) mit einer distalen Anlageflache (4) , welche 

10 auf einem ersten Knochen aufliegt, und eine zweite Pratze 
(7) , die mit einer proximalen Auf lagef lache (10) an einem 
zweiten Knochen anliegt, aufweist, 
dadurch gekennzeichnet, 

dafi die zweite Pratze (7) in anterio-posteriorer Richtung 
15 und/oder medial -lateraler Richtung parallel zur ersten 
Pratze (3) verschieblich ist. 

2. Banderspannvorrichtung nach Anspruch 1/ 
dadurch gekennzeichnet, 

20 daS die zweite Pratze (3) einen distalen Teil (8) und einen 
proximalen Teil (9) umf afit . 

3 . Banderspannvorrichtung nach Anspruch 2 , 
dadurch gekennzeichnet, 

25 daS der distale Teil (8) gegenuber dem proximalen Teil (9) 
verschieblich ist. 

4 . Banderspannvorrichtung nach Anspruch 3 , 
dadurch gekennzeichnet, 

30 dafi der distale Teil (8) der zweiten Pratze (7) eine Fuhrung 
(31) aufweist. 

5. Banderspannvorrichtung nach Anspruch 4, 
dadurch gekennzeichnet/ 

35 daS ein an dem proximalen Teil (9) der zweiten Pratze (7) 
ausgebildeter Dorn (30) in der Fuhrung (31) gefuhrt ist. 

6. Banderspannvorrichtung nach Anspruch 5, 
dadurch gekennzeichnet, 



10 

dag die Fuhrung (31) eine Skala (37) aufweist. 

7. Banderspannvorrichtung nach Anspruch 5 oder 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

5 dag der Dorn (3 0) Rasten (32) aufweist. 

8. Bander spannvorrichtung nach Anspruch 7, 
dadurch gekennzeichnet, 

dag an der zweiten Pratze (7) eine Arret ierungsvorrichtung 
10 (3 3) vorgesehen ist. 

9. Banderspannvorrichtung nach Anspruch 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

dag die Arret ierungsvorrichtung (33) beweglich in die Rasten 
15 (32) eingreift. 

10. Banderspannvorrichtung nach Anspruch 9, 
dadurch gekennzeichnet , 

dag die Arretierungsvorrichtung (33) als urn eine Achse (35) 
20 pivotierender Kipp- oder Wipphebel ausgebildet ist. 

11. Banderspannvorrichtung nach einem der Anspriiche 8 bis 
10, 

dadurch gekennzeichnet, 

25 dafi der proximale Teil (9) der zweiten Pratze (7) gegenuber 
dem distalen Teil (8) der zweiten Pratze (7) durch 
Betatigung Arretierungsvorrichtung (33) freigebbar ist. 

12 . Banderspannvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 
30 11, 

dadurch gekennzeichnet, 

dag die erste Pratze (3) und die zweite Pratze (7) mittels 
einer Parallelverschiebevorrichtung (12) in cranio -caudaler 
Richtung parallel zueinander verschiebbar sind. 

35 

13. Banderspannvorrichtung nach Anspruch 12 , 
dadurch gekennzeichnet. 
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daS die Banderspannvorrichtung (1) eine Kraftanzeige (24) 
fiir die durch die Parallelverschiebevorrichtung (12) in 
cranio- caudal er Richtung applizierte Kraft aufweist. 

14. Banderspannvorrichtung nach Anspruch 13, 
dadurch gekennzeichnet, 

daS die anterio-posteriore und/oder medial -laterale 
Verschiebung der ersten Pratze (3) und der zweiten Pratze 

(7) zueinander unabhangig von der cranio -caudal en 
Verschiebung der ersten Pratze (3) und der zweiten Pratze 

(7) zueinander durchfuhrbar ist. 

15. Banderspannvorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 
dadurch gekennzeichnet, 

daS die zweite Pratze (7) so angeordnet ist, daS eine 
Rotation der zweiten Pratze (7) in einer varus-valgus 
Richtung, in intern- externen Richtung und in Flexions - 
Extensionsrichtung relativ zu der ersten Pratze (3) 
durchfuhrbar ist. 

16. Banderspannvorrichtung nach Anspruch 15, 
dadurch gekennzeichnet, 

daS die Rotationen in varus-valgus Richtung, in intern- 
externer Richtung und in Flexions -Ext ensionsrichtung 
unabhangig voneinander durchfuhrbar sind. 




Zusammenf as sung 

Eine Banderspannvorrichtung (1) zur Aktivierung des Band- 
und/oder Kapselapparates wahrend der Implantierung eines 
Gelenksimplantats umfaSt einen Grundkorper (2), welcher eine 
erste Pratze (3) mit einer distalen Anlageflache (4) , welche 
auf einem ersten Knochen aufliegt, und eine zweite Pratze 
(7) , die mit einer proximalen Auf lagef lache (10) an einem 
zweiten Knochen anliegt, aufweist. Die zweite Pratze (7) ist 
in anterio-posteriorer und/oder medial -lateraler Richtung 
parallel zur ersten Pratze (3) verschieblich. • 



(Fig. 1) 



